Unser Ziel ist...

Personlichkeiten in  ihrem Verantwor-
tungsbereich zu ermutigen und auf dem
Weg in ihre Berufung zu unterstiitzen.

Menschen, die ihre Beziehung zu sich
selbst und zu Gott entwickeln mdchten,
begleiten wir durch Gesprache. Durch eine
offene Kommunikation méchten wir dazu
beitragen, dass unsere Gesprachspartner
innere Heilung von Verletzungen sowie
korperliche Wiederherstellung erfahren.

Zu den Angeboten zdhlen neben Prasenz-
und Onlineberatungen, Seminare, Refera-
te und Predigten. Die Zuriustung von lei-
tenden Personen im wirtschaftlichen oder
christlichen Bereich liegt uns besonders
am Herzen.

Kontakt:

Andreas & Brita Meif3ner
info@atobe.me
www.atobe.me

atobe

atobe ist aus dem
Englischen und bedeutet:

a to be. Auf einem Weg von a
nach b kommen. Vom
Ausgangspunkt (a) zum (to)
Sein (be) gelangen.
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Andreas & Brita Meifdner

Beratung. Schulung. Seelsorge.




Identitidt. Beziehung. Heilung.

Bei der Identitdt, geht es darum, die eigene
Personlichkeit zu verstehen: Wer bin ich im
Innersten? Welche Dinge treiben mich an?
Was sind die unbewussten Ziele meines
Denkens und Handelns? Was sind meine
Starken und Schwachen?

Wenn meine Identitdt in Christus definiert
wird, dann darf diese Erkenntnis mehr und
mehrim Leben aktiviertund kultiviert werden.

Deshalb ermutigen wir unsere Gespréchs-
partner, Gottes Vollmacht zu verstehen und
in derselben zu leben. Dadurch werden die
gottlichen Kraftquelleninden Alltagintegriert.

Als Geschopfe Cottes sind wir wunderbar
gestaltet. Oftvernebeln uns gesellschaftliche
Aussagen, familiare Pragungen oder der
Zeitgeist den Blick auf uns selbst. Deswegen
begleiten wir Menschen bei der Freisetzung
ihres gottlichen Designs.

Beim Thema Beziehungen geht es darum,
die Qualitat von Beziehungen zu sich selbst,

»Gott ist gut. Und Er tut Gutes!*

den Mitmenschen und Gott zu entwickeln
und praktizieren. Die Vaterbeziehung zu
Gott als Grundvoraussetzung flr die eigene
|dentitat darf neu entdeckt und durch das
Horen auf Cottes Stimme vertieft werden.
Gern unterstitzen wir interessierte Men-
schen, Gottes Stimme zu héren und zu ver-
stehen. Das Ziel dieser Beziehungsebene ist,
vom Tun in das Sein zu kommen.

Bei dem wichtigen Thema korperliche
Heilung unterstiitzen wir durch Gebet und
Gespréache. Fehlende Selbstannahme oder
Vergebungsbereitschaft, kénnen Hindernis-
se fiir einen Heilungsprozess sein, seelsorge-
rische Gesprache sollen helfen, diverse Blo-
ckaden abzubauen. Wir beten fiir innere und
kérperliche Heilung, gleichzeitig trainieren
wir betroffene und interessierte Menschen,
selbst fur Heilung zu beten.

Gern ermutigen wir Menschen, sich neue
Lebensfreude von Gott schenken zu lassen.

Andreas & Brita Meif3ner

Wir, Andreas und Brita Meif3ner, sind seit
1975 verheiratet und haben fuinf erwachsene
Kinder.

Ich, Andreas, bin gelernter Werkzeug-
macher und war mehr als vierzig Jahre in der
Industrie als Maschinenbauingenieur tatig.
Nebenberuflich absolvierte ich eine Ausbil-
dung zum Begleitenden Seelsorger/Berater.

Ich, Brita, gelernte Computerfachfrau und
individualpsychologische Beraterin fiihrte
circa zehn Jahre eine Beratungspraxis. Zu-
satzlich war ich im Kriseninterventionsteam
des DRK tatig.

Im Jahr 2015 gaben wir beide unsere Be-
rufe auf, um vollzeitlich in einem christlichen
Dienst zu arbeiten. Seither wohnen wir im
Stidschwarzwald.

Im jetzigen Ruhestand arbeiten wir frei-
beruflich als Beratende im seelsorgerischen,
christlichen und wirtschaftlichen Bereich.




